
lundi 8 juillet 2024 mardi 9 juillet 2024 mercredi 10 juillet 2024 jeudi 11 juillet 2024 vendredi 12 juillet 2024

salade marco polo pomelos Pastèque pâté de campagne carotte rapées bio

sauté de bœuf strogonnof croc légume Sot l'y laisse de dinde à la crème  poisson sauce normande roti de porc à la moutarde

Carottes vichy Pommes vapeur Haricots verts à la tomate Riz aux petits légumes purée brocolis

Camembert BIO Emmental 

Fruits BIO Compote pommes / abricots Glace Fruit  crème vanille

lundi 15 juillet 2024 mardi 16 juillet 2024 mercredi 17 juillet 2024 jeudi 18 juillet 2024 vendredi 19 juillet 2024

macédoine de légumes celerie vinaigrette
Salade de tomates bio aux dés 

emmental
melon

tomate farcie vététarienne 

sauce tomate
Sauté de dinde au curry Chipolatas grillées

Couscous ( poulet / merguez 

)

Filet de poisson meunière 

mayonnaise

pâtes bio Pois Garden et carottes Poêlée bretonne Semoule et Légumes Pommes de terre rissolées

vache qui rit Brie

Yaourt arome BIO Fruit BIO Fruits au sirop fruit crème chocolat bio

lundi 22 juillet 2024 mardi 23 juillet 2024 mercredi 24 juillet 2024 jeudi 25 juillet 2024 vendredi 26 juillet 2024

Salade du pêcheur concombre vinaigrette Melon jaune
Salade de Troyes aux dés 

emmental
salade du léon

Sauté de porc

 charcutiére
jambon grillée sauce madère Haut de cuisse de poulet rôtie

Aiguillettes de blé et 

carottes    ketchup
Filet de poisson à la dieppoise

Duo de carottes Purée 
Gratin de courgettes et pom. 

Terre
Pâtes bio Riz

samos kiri

Fruit bio flan caramel bio
yaourt aromatisé bio 

local
Tarte aux pommes Fruit BIO

lundi 29 juillet 2024 mardi 30 juillet 2024 mercredi 31 juillet 2024 jeudi 1 août 2024 vendredi 2 août 2024

Salade de betteraves Carottes Râpées BIO salade bretonne Pastèque Salade verte et dés emmental

boulette de soja sauce 

basilic
Saucisse grillée sauté de veau forestière  poisson à l'estragon Rôti de bœuf sauce béarnaise

duo d'haricots Mojettes de Vendée Poêlée campagnarde Riz aux petits légumes Pommes de terre vapeur

Camembert bio Babybel

fruit bio Eclair au chocolat Compote de pomme bio Yaourt sucre local BIO Fruit bio


